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1. LEITLINIENPROGRAMMONKOLOGIE



- Warum? -

Verschiedene Ansprechpartner für Entwickler onkologischer 
Leitlinien in Deutschland:

ω AWMF (Methodik, Koordination) 

ω DKG (Koordination, teils Förderung)

ω DKH (v.a. Förderung)

Zur Verbesserung der Kommunikation und Koordination, Vermeidung 
von parallelen Abläufen und Nutzung gemeinsamer Kräfte

ĄStart des onkologischen Leitlinienprogramms im Januar 2008
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- Ziele -

Förderung der Erstellung von hochwertigen Leitlinien in der Onkologie

Sinnvolle Themenauswahl

Förderung der Umsetzung von Leitlinien durch

ςPatientenleitlinien

ςKurz- / Langversionen

Sicherung einer unabhängige Finanzierung
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- Übersicht der geförderten LL-Projekte -

ω Psychoonkologische Diagnostik, Beratung und Behandlung von 
Krebspatienten

ω Adenokarzinomsdes Magen und des ösophagogastralen Übergangs

ω Patientenleitlinie zur Früherkennung, Diagnostik und Therapie des 
Prostatakarzinoms

ω Prävention und Früherkennung des Hautkrebs

ω Hepatozelluläres Karzinom

ω Diagnostik, Therapie und Nachsorge der Melanoms

ω Aktualisierung der S3-Leitlinie Diagnostik, Therapie und Nachsorge des 
Mammakarzinoms der Frau

ω Diagnostik, Therapie und Nachsorge des Hodgkin Lymphoms 

ω Diagnostik, Therapie und Nachsorge des kolorektalen Karzinoms 
(Update)
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- PatientenLeitlinien im OL -

Grundsätzlich werden zu allen medizinischen Leitlinien 
Patientenleitlinien entwickelt. 

Ja nach Thema können auch mehrere Patientenleitlinien zur 
Verfügung stehen (z.B. Brustkrebs, Prostatakrebs).

Aktuell verfügbare PatientenLeitlinien zum Ende des Vortrags
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- Hintergrund -

Wasist eine Leitlinie?

Leitlinien sind systematisch entwickelte Entscheidungshilfen für 
Leistungserbringer und Patienten zur angemessenen Vorgehensweise 
bei speziellen Gesundheitsproblemen.

Leitlinien stellen den nach einem definierten Vorgehen erzielten 
Konsens von Experten verschiedener Fachbereiche zu bestimmten 
ärztlichen Vorgehensweisen dar. Bei der Erstellung werden Patienten 
bzw. Patientenvertreter mit einbezogen.

Leitlinien sind Orientierungshilfen im Sinne von "Handlungs- und 
Entscheidungskorridoren", von denen in begründeten Fällen 
abgewichen werden kann oder sogar muss.
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- Hintergrund -

Was ist eine Patientenleitlinie?

α«ōŜǊǎŜǘȊǳƴƎά ŘŜǊ ŜǾƛŘŜƴȊōŀǎƛŜǊǘŜƴ 9ƳǇŦŜƘƭǳƴƎŜƴ ŀǳǎ
der medizinischen Leitlinie in eine patientenverständliche Sprache.

Vermittlung von Hintergrundinformationen zur
Funktionsweise im gesunden und kranken Organismus.

Erläuterung der optimalen medizinischen und psychosozialen 
Versorgungsstrukturen unter Berücksichtigung der Schnittstellen 
zwischen den Versorgungsbereichen.
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- Hintergrund -

Was kann eine Patientenleitlinie zudem bieten?  

Hilfestellungen zum Umgang mit der Erkrankung

Anregungen zur Unterstützung des Arzt-Patienten-Gesprächs.

Angabe von weiterführenden Hilfen wie zusätzliche Literatur,
Adressen von Selbsthilfeorganisationen und Beratungseinrichtungen

Wörterbuch, in dem alle verwendeten Fachbegriffe erklärt werden.
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-Hintergrund ς

PatientenLeitlinien sollen

Entscheidungsfindung auf der individuellen Arzt-Patienten-Ebene 
unterstützen.

Verständnis der Erkrankung und der damit verbundenen 
Konsequenzen für das Leben der Betroffenen und ihrer 
Angehörigen fördern.

Selbstverantwortung der Betroffenen stärken (Empowerment).

Transparenz über sektorenübergreifenden Versorgungstrukturen 
schaffen.

Umsetzung der ärztlichen Leitlinien unterstützen 
(Implementierung).
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ONKOLOGISCHEPATIENTENLEITLINIEN

- Erstellungsprozess -
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- aktuell -



In Kürze: www.leitlinienprogramm-onkologie.de 
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